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Misschien begeef ik mij wel op glad ijs door het schrijven van deze column. Ik neem de gok en ga de discussie ook zeker niet uit de weg.

Onlangs las ik in Het Parool dat moeder Ronnie van 83 een einde maakte aan het leven van haar dochter Dominique van 47. Dominique had het syndroom van down in de zwaarste categorie. Als kind woonde ze in een instelling. Daar werd ze mishandeld door medepatiëntjes. Op een dag kwam moeder op bezoek en was Dominique zodanig gewond dat ze alleen nog maar door een rietje kon drinken en daarna nooit meer kon praten. Moeder besloot haar naar huis te halen en de rest van haar leven voor haar te zorgen. Moeder en dochter waren een hechte eenheid. De buurt zag ze dagelijks lopen. Hield moeder de pas er niet voldoende in dan ging dochter op de stoep zitten en werd het een heel karwei om haar weer overeind te krijgen.
Het was een hele geruststelling voor moeder te weten dat wanneer zij kwam te overlijden haar dochter bij Jack, de broer van Dominique, zou gaan wonen.

De laatste tijd ging het lichamelijk wat slechter met moeder. Haar twee andere kinderen kwamen vaak en hielpen naar vermogen. Toch kwam de GGD op bezoek en moeder vertelde dat het eigenlijk nog wel goed ging. De GGD verdween en een paar dagen later kwam de brief waarin stond dat Dominique uit huis geplaatst moest worden. De twee vrouwen uit elkaar halen en Dominique opnieuw naar een inrichting, waar ze misschien weer mishandeld zou worden, was voor moeder een bewijs dat het leven klaar was voor alle twee. Ze gaf haar dochter een overdosis aan slaappillen en probeerde de hand aan zichzelf te leggen. Door de komst van haar dochter lukte dit haar niet en kwam ze op de intensive care te liggen. Diep en diep verdrietig. Na het ziekenhuis was de gevangenis de volgende stap.

Volgens kille regels hoort het zo, maar het druist zo volledig tegen mijn gevoel in, dat ik maar niet kan stoppen met erover na te denken. Ik moest er zelfs om huilen. Wat zou ik gedaan hebben in een dergelijk geval?Als ik naar mijn hart te werk zou gaan, dan rende ik naar de gevangenis en haalde haar daar uit en zou haar dan alleen maar willen vertroetelen en verwennen. Een dergelijke daad uit pure liefde verdient mijns inziens zelfs een lintje. Zo gaat het natuurlijk nooit maar tussen schuld en onschuld zit soms maar een flinterdun laagje. Hoe zit het met de reguliere hulpverlening? Waarom is er niet gekeken naar een oplossing waardoor beide vrouwen niet gescheiden hoefden te worden?! Ik kan er zo een paar uit mijn mouw schudden!

Vanuit mijn verstand geredeneerd vind ik dat moeder meteen uit de gevangenis moet en met heel veel zorg en liefde omringt dient te worden. Ze kan natuurlijk rustig naar huis of naar haar dochter of zoon. Het is geen crimineel die meteen het land uit zal vluchten!

Als het dan al tot een rechtszaak komt, dan hoop ik dat de rechter een zeer wijze en milde vrouw of man zal zijn.











